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NO NOS ENTERAMOS

NO S0MOS (ONSCIENTES DE LA BASURA QUE GENERA~
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DE RECURSO A RESIDUO

La industria mundial del reciclaje factura ~ 500.000.000.000 $
anualmente aproximadamente... 396.000.000.000 €

Emplea a mas gente en el mundo que cualquier otra

actividad industrial, excepto la agricultura.
Fuente: Minter, 201(3
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Despilfarro alimentario

En 2015 se despilfarraron en Espafia 1.325.900 t de L= : ‘
restos de alimentos. - i, / _ : -

Ademads se generan mas de 7 Mt de destrios
(restos de frutas, verduras y hortalizas) que
se convierten en residuos.

El 70% de los residuos sélidos que se generan en
Espafia son de naturaleza organica.
Fuente: MAPAMA, 2017
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Fuente: Brooks et al, 2018
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Exportaciones de residuos plasticos a China en 20 16 vy acumulado desde 1988

- distintos.

Source: Descartes Datamyne
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YES,WE CAN!!

que genera en su hogar
€n un aho.
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;Y por aqui como estamos!
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EN ESPANA

B Residuos recogldos — Tasa generaclén (recogida)
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Fuente: INE
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Suslos contaminages
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fuente. Del Vai, 2011
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La fraccion resto
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TRATAMIENTO RESIDUOS URBANQOS
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HORECA

La gestion de residuos en

el sector
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Ojo con la estacionalidad

Urbanwastc generation (t)
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El turismo tiene un fuerte impacto en los modelos de gestidn de residuos centralizados.

Jan Feb Mar Ap 3

Fuente: RSU recogidos durante 2014 en La Pafma (islas Canarios)
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JERARQUIA DE GESTION

Directiva 2008/98/EC de residuos (Waste Framework Directive)

Opcidén mas
preferente

Reutilizacion

Prevencion / Reduccién

Organlcos, envases,
| aguas residuales,...

| Restos comida,
| envases, textiles, aguas

| de 2° use....
L | Organicos,
Reciclaje - Envases,
| Aguas residuales,...
~ Recuperacion » Organicos,
{digestién anaercbia, compostaje) Aceltes,...

4

R, - _V_ert_e(_je_rg_ S el origen de los residuos
i i A generados que no
Incineracion encajen en los niveles

Opcién menos
preferente

Vertido controlado

{con recuperacion energética)

Se deberia reconsiderar

anteriores para evitar
que ninguna fraccion
cayera aqui.

Consult
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Paquete de medidas para impulsar la Economia Circular en la UE

Paguete de Economia Circular de la UE {aprobado en Abri{ 2018):

Objetivos

Requisitos para los

generales

65% reciclaje para
2035*

Reduccién de vertido de
residuos munlapsles
hasta el 10% para 2035 =

diferencioda y correcto de los biorresiduos.

pudieran ocoger o excepclén. Se ha demostrado que
cualquier territonio y contexto (en términos generales).

*Ef objetivo de reciclaje y limitacion de vertido de residuos s6lo pueden lograrse medionte una gestién

* *Modificacion de los condiciones 'TEEP” (artivido 10) pare fimitor y monitorizor los ¢osos que se

biorresiduos

Obligacién de implementar la
recoglda separada o recidaje en
origen {compostaje doméstico y

comunitario) de biomresiduos para 31
de diclembre de 2023**

Los biorresiduos no recogidos
separadamente/separados en origen y
tratados mediante compostaje o
digestion anaerabia no se
contabilizaran como rediclaje a parur
de enaro de 2027

fo gestidn de blorresiduos puede ser vioble en

Consu

Dr. Ramon Plana
@RPlanaCompost
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La fraccion resto

Otros
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;COMO SE CONSIGUE?

y.'» Proceso bioldgico

o Material estructurante/
Requerimientos  complementario

Inversion Disefio

Ubicacioén Mercado

Dimensionamiento Formacion

Monitorizacion
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EL PROCESO DE COMPOSTAJE

™
3

“Proceso de tratamiento/estabilizacion de los restos organicos, basado
en una actividad microbiolégica compleja, llevada a cabo en
condiciones controladas (aerobicas y termofilas) obteniéndose al final
un producto estabilizado e higienizado con\oj\or a tierra utilizable
como abono, enmignda o sustré-tp”

LIBERA CALOR

NECESITA OXIGENO
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6 meses 9 meses
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Las ventajas del compostaje

Proceso natural

Proceso bioldgico

Escalable Flexible

Complementario
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Montones

Sistemas Pilas Pﬂﬂ cpn' cubi_'erta.sernipemeable Contenedores
estaticos Mesetas AN Tiineles

Sistemas cerrados

Sistemas

Sistemas abiertos Sortbiirtos

) Y

Pilas volteadas Trincheras Tineles dindmicos Sistemas

Mesetas volteadas Pilas o mesetas en nave cerrada Tambores dindmicos
Cilindros verticales

Conocimiento

Tecnologia
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Montones

Sisternas Pilas ;::: con cubierta semipermeable Contenedores
estaticos Mesetas L Tineles

Sistermas
Tambores dindmicos
Cilindros verticales

Conocimiento Tecnologia
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Y ESTO PARA QUE?
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DIFERENCIACION DEL RESTO

Aunque la principal motivacion por una gestion
racional y ecolégica del establecimiento deberia ser el
cuidado del entorno ambiental, existen otros motivos:

The best Iélag.'q_f.Tra\fsT-EcD-ToUrism.

» Potenciar la economia local, no solo con la creacion  isrme f_e : “"—--@ ;
de empleo, si no también ofreciendo y promoviendo @
el consumo de productos y actividades de la zona.

» Reducir costes de gestion de residuos asi como de jaews
logistica de compras.

» Promover el conocimiento de la cultura local
(gastronomia, costumbres, paisajes,...) asi como de la
fauna y flora locales.

» Atraer a un tipo de viajero sensible a estas
cuestiones y que sabe valorar estas opciones frente a
otro tipo de establecimiento.

Fuente: hap:/iwww.travelindream.com/concept-of-ecotourism/

Dr. Ramon Plana —  Consultor en Gestion de Residuos Orgdnicos

{@RPlanaCompost - plana.compost@®gmail.comn - www.maestrocompostador.com

=
Travelife ootasTe

t li 5
Sustalnabi Wy i totrism GlulmlSunLalnahthunsm Council

EC@TEL o= Tarisrno
e e ‘ — Sustentable
W EcoTourism Ireland 0505y,
Hoteles -Sé‘\ %
f Sy
A Rainforest
% Alliance
5

N European
A Ecotourism
Network

TOURISM!

=~ H
AUSTRALIA &
Eeo
GREEN KEY gt 79
Eco-Rating Program o ECO carvcation]
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PROYECTO GARDENHOTELS
(MALLORCA)
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Garden

hotels

Productos ecolégicos de
agricuhura local

l‘J! 100y ;s

R 7
racién social

Asociacién produccién
agraria ecoldgica de

——n
—
—

ASSOCIO0H Produdsi
Agrieia Foldgica Mallorca Mallorca
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COMPOSTAJE EN CAMPINGS
(NAVARRA)
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Efecto del turismo en la generacién de

residuos

160 1
Capacidad mensual para el
e e e e e e e e e e — dimensionamiento de |a

140 p I planta de compostaje
120 1

Sobrecaparidad de |a planta de Biorresiduos generados por
100 1 >' turismo

Cantidad media de biorresiduos
recogidos en la zona

Mass of household blowaste collected (t)
o=
=

Oct.  Nov. Dec.

Jan. Feb. Mar.  Apr.  May Jun. y b Aug. 'Scp.

Vacaciones verano
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. TRATAMIENTO IN SITU POR COMPOS

’ ST

Envases, papel, vidrio,...
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Cambio de planteamiento en un camping

Antes del proyecto de compostaje local

Sus gastos en gestion de residuos estaban relacionados con: L
« Alguiler de un compactador = 420 €-mes?! 4 bt
« Recogidas del compactador = 105 € cada una
« Tasa de tratamiento de residuos = 73,5 €t1
* Recogida y tratamiento de residuos verdes no tiene
costes para los campings

Adema&s compran compast para mantenimiento y conservacion
de las zonas de acampada.

Con el proyecto:

El tratamiento local de los
biorresiduos mediante compostaje

Los beneficios ambientales no son considerados:
« Reduccién de transporte

* Ahorro de energia
en pequefias instalaciones reduce energ

los costes hasta un 30%

= Reduccién del uso de productos fitosanitarios
* etc
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Cambio de planteamiento en un camping

Los compostadores estian fabricados en
plastico reciclado procedente de residuocs
urbanos

Cada mddulo tiene 1 m? de volumen.
Facilmente combinables entre ellos.

Elevada resistencia a las condiciones
ambientales.
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Compostaje comunitario en campings

Las zonas de compostaje son gestionadas por
personal del camping que ha sido formado
iRECICLA CON NOSOTROS! técnicamente.

BIRZIKLATU EZAZU GUREKIN | -
HELP US RECYCLE) <. Las podas son trituradas y usadas como

material estructurante/complementario para
el compostaje.

El materizal en proceso es valteado
periédicamente y se riega cuando es
necesario.
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Compostaje comunitario en campings

Uno de los campmgs construyd dos zonas diferenmada!e" MH ' ' i

mmpostaje -
« Residuos verdes (hierba y hojas), se composta en pilas. oo
* Restos de comlda, en compostadores modulares usando poda coma
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EL PRIMER PROYECTO DE
COMPOSTAJE AGRICOLA EN
ESPANA
(LARRABETZU)
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COMPOSTAJE AGRICOLA EN

* Elevados costes de recogida y
transporte de residuos.

* Proyecto piloto de recogida 'y
tratamiento de la materia organica por
agricultores locales (oct-2013).

* 204 familias y 5 grandes generadores
(40% poblacion)

* 4 médulos de 4 compostadores de
[LSx1,5%x0,9m.
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Se obtiene un compost que cumple con los
requisitos del RD 506/2013 como Clase A.

1700 pSfem

Conrductividad eléctrica
pH 87
Materia organica 44,1%
C/N 83
Nitrégeno total 2,65%
Potasio total 0,99%
Fosforo total 0,75%
Calcio total 831%
Magnesio total 032%
Amonio sofuble - NH,’ 67 mg/l
Nitrato soluble - NOy 793 mg/l
sulfato soluble - SO, 187 mg/l
Fésforo soluble - P* 37 mg/
Potasio soluble - K* 2605 mg/l
Magnesio soluble - Mg™* 54 mg/t
Calcio soluble - Ca™ 178 me/l
Sodio sofuble - Na® 503 mg/l
Cloro soluble - CI' 556 mg/l
Salmonella |  Ausancia (25g)
E coli <3 NMPig
Gadmio < 0,5 mg/kg
dMearcurio < 0.4 mg/kg
Plomo 9 mgkg
Cobra 21 mg/kg
Niquel 14 mghg
Znc 111 mg/kg
Cromo 20 mg/g
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En octubre de 2015 se incorpora el restaurante Azurmendi (*** Michelin}.

https:/f/www.azurmendi.biz/azurmendi-crea-compost-a-base-de-deshechos-organicos

Azurmendi

~

Azurmendi crea compost a base de deshechos organicos

Dr. Ramon Plana
@RPlanaCompost

o total, las o reciclale que s identfoan no o desaorovechadas. En asta
limaa y an colaborackdn con of Ayuntamionto de Larmebetzu dentro de |8 incative municinal “Lamabitzu Zoro Zabor’ [Lamabatzu Care Residuos),
@ Bevamoa Un temps LARZENGD [ maters orgdnlca genorada para crear compost En ninslo £as0 1o uBIZamos despuds pars abonar ok
Fik zan o y Yo |ardines vhgetaies.

Consultor en Gestion de Residuos Orgdnicos

plana.compost@gmail.com - www,maestrocompostador.com




Son acciones que impulsan desde la que Eneko lama «la otra cocinar, Con (a que pretende «devolver a |a sociedad Jo que la
sociedad nos regalas y desde la que espera idear «recetas para un futuro mejor». Es en esa otra cocina donde engloba
iniciativas como el disefio de menis sostenibles y saludables para los paciemes del Hospital Galdakao-Usansolo, en
Vizcaya, o la recuperacion de comunidades de mujeres productoras qua estaban a punto de desaparecer. También se han
sumado a un programa del Ayuntamiento de Larrabetxu para convertir los residuos organicos en un compost con el qgue se
abonan vifiedos y jardines.

Para este chef vasco, «tan importante camo el contenido es el coninente» y su restaurante es un ejemplo de esta hlosofia
«Queriamos un espacio que contara con 10das las wecnologias y las heramientas que estuvieran a nuesira disposiCion para ser
sostentbles. Ha sido una inversién fuerte, no sélo monetana sino 1ambién de riesgo porque estabamos tnnovando en vn aspecto
en el que los restaurantes aun no estaban dando esos pasos», relata. Entre sus soluciones verdes, el chef vasco destaca (as 18
perforaciones de 125 metros de profundidad que han hecho frente a la entrada del restaurame Azurmendi para obtener energia
del subsuelg,

wow
ﬂa&nﬂﬂu“w
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RESTAURANTE CASA LUIS
(VILABOA - PONTEVEDRA
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Casa Luis (Vilaboa, Pontevedra)

Los restaurantes en dreas rurales y / o dispersas pueden compostar sus propios hiorresiduos reduciendo los costes
de recogida.

Este restaurante tiene una zona de compostaje
comunitario propia donde trata una cantidad diaria de
biorresiduos de aproximadamente 500 kg. De esta
forma, tanto el establecimiento como el ayuntamiento
han reducido los costes de gestion derivados de la
recogida y tratamiento de esta cantidad, recuperan maés
cantidad y de mayor calidad de fracciones reciclables.
forma parte del Plan Revitaliza de la Diputacién de
Pontevedra, por lo que reciben apoyo técnico y material
estructurante.
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FEYNAN ECOLODGE
(FEYNAN - JORDANIA)
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Local gestionado por beduinos de tribus
Jocales. Sélo se accede a pie o en vehiculos
del establecimiento. Todas las energias son
de fuentes renovables. Los restos de comida
se destinan a alimentacién animal y
compostaje.

Se ofertan actividades culturales y al aire
libre para conocer |2 zona y sus gentes.

https://ecohotels.me/Feynan
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BODEGA PAZO DE SENORANS
(PONTEVEDRA)
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Tratamiento de aguas residuales de una
bodega por humedales

http://sedaqua.com/broyectos/bodega-seniorans
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CONCLUSIONES
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CONCLUSIONES .7 o=

@ Replantearse |a gestion de los residuos que generamos en nuestras actividades es una
necesidad cada vexz mas necesaria y urgente.

Q La prevencién y minimizacién de los residuos que generamos deberia ser el
primer concepto a introducir en nuestro dia a dia. El mejor residuo es el que no se
genera.

Q El sector HORECA tiene un sector cada vez mas importantes de clientes que son
especialmente sensibles a estas cuestiones y seleccionan sus destinos y
lugares de consumo en base a ello.

@ Por su actividad hoteles, restaurantes, albergues,..., tienen una gran oportunidad de
establecer practicas de consumo de productos locales, aprovechamiento de residuos
como recursos, reduccion de su impacto ambiental,..., que no son especialmente
dificiles ni costosas y les diferenciarian de otro tipo de establecimientos =>
Economia circular

Q@ Los residuos orginicos, por ser los mas abundantes y los que generan un mayor
impacto inmediato cuando no son tratados adecuadamente deberian ser prioritarios.
Pueden ser tratados localmente de forma sencilla pero eficaz mediante compostaje
y cerrando in situ el ciclo de la materia organica.
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S NULLA SI CREA.
P NULLA S| DISTRUGGE,
TUTTO S| TRASFORMA

« MTOMNE-LAUReENT DE LavorsiErn
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iiiMuchas gracias!!!

plana.compost@gmail.com
www.maestrocompostador.es
@RPlanaCompost

"Aqui también sufrimos de estrés. Sin embargo nuestro estrés es diferente del de los occidentales. A
nosotros lo que nos estresa es el CAMBIO CLIMATICO porque ya no sabemos cuando lloverd”.

Comunidad beduina de Dana en Feynan, Jordania
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