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I Foro de Jóvenes en la 
Red Española de Reservas 
de Biosfera 

1. Introducción 
El Primer MAB Youth Forum o Foro de la Juventud en Reservas de la Biosfera se desarrolló entre el 

18 y el 23 de septiembre de 2017 en la Reserva de la Biosfera Delta del Po, en Italia. En dicho 

evento, se reunieron 282 jóvenes representantes de 142 Reservas de Biósfera de 85 países del 

mundo. Como requisito para asistir al Foro, los representantes debían vivir o trabajar en las 

Reservas de Biósfera. El objetivo del MAB Youth Forum fue ofrecer la oportunidad a aquellos 

jóvenes que se ocupan de estos territorios con características especiales de convertirse en 

miembros activos del programa MAB y contribuir con el desarrollo sustentable de sus 

comunidades. (https://en.unesco.org/mab-youth). 

En el año 2018 se celebró eI I Foro de Jóvenes de la Red de Reservas de Biosfera de Iberoamérica y 

el Caribe (IberoMAB) entre el 5 y el 8 de diciembre de 2018, en la Reserva de Biosfera 

Transfronteriza Bosques de Paz, Ecuador - Perú.  Los resultados de este Foro se reunieron en una 

Declaración Final, que incluyó la creación oficial de la Red de Jóvenes de las Reservas de Biosfera de 

Iberoamérica y Caribe, con representación en dos niveles: una persona representante de cada 

Reserva de Biosfera y otra por cada país. (https://es.unesco.org/mab-youth/iberomab). 

Las Reservas de Biosfera españolas estuvieron representadas en ese I Foro en Iberoamérica, 

comprometiéndose a celebrar un nuevo Foro de Jóvenes en la Red Española de Reservas de 

Biosfera, como oportunidad de conocer, debatir y compartir visiones y compromisos con el 

desarrollo sostenible con otros jóvenes de España.  

La Red de Reservas de la Biosfera Españolas y el Comité Español del Programa MaB apoyaron a 

estos jóvenes en su labor y el foro se celebrará entre el 23  y el 25 de octubre de 2019 en la Reserva 

de la Biosfera Mariñas Coruñesas e Terras do Mandeo (MCeTM). El Organismo Autónomo de 

Parques Nacionales del Ministerio para la Transición Ecológica, financiará los desplazamientos de 

un participante por Reserva de Biosfera tras su designación como tal por parte del gestor de la 

propia Reserva de Biosfera. 

Se trata jóvenes comprometidos con la sostenibilidad y que creen que las Reservas de la Biosfera 

están haciendo un gran trabajo por el Desarrollo Sostenible.  

Los jóvenes participantes llevan trabajando desde julio del año 2019 y harán público un informe 

previo al evento en el que se mostrarán las principales líneas de trabajo a seguir. 

 

https://en.unesco.org/mab-youth
https://es.unesco.org/mab-youth/iberomab
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2. Objetivos 
Estos son los retos a los que debemos hacer frente y nos los hemos puesto como objetivos: 

 Elaboración de una Declaración de la Juventud de la Reserva de Biosfera. 

 Elaboración de un Plan de Acción de la Juventud en la Red Española de Reservas de 

Biosfera. 

 Fomentar el conocimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y como pueden 

contribuir las Reservas de Biosfera a alcanzarlos. 

 Aumentar la participación de la juventud en las Reservas de Biosfera Españolas. 

 Seleccionar a un representante o representantes de la juventud de las Reservas de Biosfera 

Españolas. 

 Construir y reforzar los canales de comunicación con la juventud. 

 Empoderar a la juventud. 

3. Metodología 
 

El idioma de trabajo oficial del Foro es el castellano, pero los documentos resultantes se traducirán 

a los idiomas oficiales de las distintas Reservas de Biosfera participantes.  

El I Foro de Jóvenes en la Red Española de Reservas de Biosfera utilizará una metodología similar a 

la del Foro de Jóvenes de IberoMAB (Ecuador, diciembre de 2019). 

Los participantes tendrán la oportunidad de decidir los temas de discusión a través de una 

encuesta en línea antes del evento teniendo como marco de trabajo los siguientes documentos: 

 Declaración del Foro de Jóvenes del MAB y su Plan de Acción. 

 Plan de Acción IberoMAB.  

 Declaratoria del Foro de Jóvenes de IberoMAB. 

 Plan de Acción de la Red Española de Reservas de la Biosfera: Plan de Acción de Ordesa-

Viñamala 2017-2025 

4. Programa 
 

Horario Actividad Localización 

MIERCOLES 23 DE OCTUBRE 

08:30 – 09:30 Desayuno. Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

09:30 – 14:00 Recepción de participantes 
Actividades preparatorias. 
Microentrevistas y foto. 

Complejo juvenil Gandarío 
(Bergondo) 

14:00 - 16:00 Comida y tiempo libre Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

16:00 – 17:00 ACTO INAUGURAL 

 Dna. Alejandra Pérez Máquez, 
Alcaldesa de Bergondo 

Pazo de Mariñán (Bergondo) 
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 D. Francisco Cantos Mengs, Jefe de 
Área de Relaciones Internacionales y 
Reservas de Biosfera, Organismo 
Autónomo Parques Nacionales 

 Dna. Belen Do Campo Piñeiro, 
Directora Xeral de Patrimonio Natural. 
Xunta de Galicia 

 D. José Antonio Santiso Miramontes, 
Presidente de la Reserva de Biosfera 
Mariñas Coruñesas e Terras do 
Mandeo y Alcalde de Abegondo 

 D. Valentín González Formoso, 
Presidente de la Diputación da Coruña 

 

17:00 – 17:30 Foto oficial y café. Pazo de Mariñán (Bergondo) 

17:30 – 18:30 Charlas magistrales y descripción de los 

objetivos y metodología del foro. 

– Francisco Cantos Mengs, Jefe de Área 

de Relaciones Internacionales y 

Reservas de Biosfera, Organismo 

Autónomo Parques Nacionales. 

Descripción de los sistemas de gestión 

de las Reservas de la Biosfera 

españolas y de la forma en la que se 

relacionan con la juventud. 

– Pablo Ramil Rego, Secretario del 

Consejo Científico del Programa MaB 

en España. Soluciones basadas en la 

naturaleza 

– Jorge Blanco Ballón, Gestor de la 

Reserva de la Biosfera MCeTM. Retos 

de futuro y juventud en las Reservas 

de Biosfera. 

– Rodrigo López Piquín. Reserva de 

Biosfera Mariñas Coruñesas e Terras 

do Mandeo. Descripción de los 

objetivos y metodología del foro. 

Pazo de Mariñán (Bergondo) 

18:30 – 19:30 Exposición de casos de éxito de asociaciones 

juveniles o ejemplos de empoderamiento de 

jóvenes en las Reservas de Biosfera. 

– Rebinxe. Premio ciencia en acción 

2019. 

– Limpiamundos. Alicia Tojeiro. Premio 

EDUCA ABANCA 2019. Nominada a 

mejor docente de España en 2018 y 

2019. 

– Comedores ecológicos. Beatriz 

Ferreira, Escuela Infantil Municipal A 

Pazo de Mariñán (Bergondo) 
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Caracola. 

– Econología y volver a los orígenes. 

Daniel Suárez, CEO de Zapiens 

19:30 – 20:30 Sesiones de trabajo por grupos. Análisis DAFO 

de la situación actual de los jóvenes de la Red 

de Reservas de Biosfera Españolas. 

Pazo de Mariñán (Bergondo) 

20:30 Salida transporte.  

21:00 – 22:00 Cena Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

JUEVES 24 DE OCTUBRE 

08:30 – 09:30 Desayuno. Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

9:30 Salida transporte  

10:00 – 11:00 Presentación de resultados de la primera 
jornada. 
Presentación de las experiencias de Foros 
anteriores (Italia, Ecuador y China) y de la 
Cumbre de Acción Climática 
 

Castillo Santa Cruz (Oleiros) 

11:00 – 14:00 Sesiones de trabajo por grupos. Construcción 

de la Declaración y del Plan de Acción de 

Jóvenes / Visita guiada Castillo Santa Cruz 

Castillo Santa Cruz (Oleiros) 

14:00 – 16:00 Comida Castillo Santa Cruz (Oleiros) 

16:00 – 16:30 Presentación de conclusiones realizado por 

representantes de cada grupo de trabajo. 

Elección de equipo redactor de documentos 

finales. 

Castillo Santa Cruz (Oleiros) 

16:30 – 19:00 Trabajo por grupos. Castillo Santa Cruz (Oleiros) 

19.30 Salida transporte  

20:30 – 21:30 Cena  Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

VIERNES 25 DE OCTUBRE 

08:30 – 09:30 Desayuno. Complejo juvenil Gandarío 

(Bergondo) 

9:30 – 12:00 Trabajo por grupos. 
Redacción de documentos finales por parte del 
equipo elegido. 

Complejo juvenil Gandarío 
(Bergondo) 

12:00 Salida transporte  

12:30  Ceremonia de clausura. 

 Relato de la experiencia por parte de 

un participante. 

 Presentación del video del evento. 

Concello de Betanzos 
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 Lectura de la declaración por parte de 

representantes de la juventud. 

 Entrega de la declaración a las 

autoridades. 

 Discursos de clausura por parte de las 

autoridades. 

 Dna. María Barral Varela, Alcaldesa de 
Betanzos 

 D. Francisco Cantos Mengs, Jefe de Área 
de Relaciones Internacionales y 
Reservas de Biosfera, Organismo 
Autónomo Parques Nacionales 

 D. Carlos Vales Vázquez, Director 
Xerente do CEIDA 

 D. José Antonio Santiso Miramontes, 
Presidente de la Reserva de Biosfera 
Mariñas Coruñesas e Terras do Mandeo 
y Alcalde de Abegondo 

 D. José Ramón Rioboo Castro, Deputado 
Provincial de Transición Ecolóxica, 
Emprego e Territorio Sostible y Alcalde 
de Culleredo 

 Dna. Cristina Pichel Toimil, Directora 
Xeral de Xuventude, Participación e 
Voluntariado. Xunta de Galicia 

 

14:00 – 16:30 Comida Concello de Betanzos 

17:00 – 18:00 Visita guiada a Betanzos Concello de Betanzos 

 

5. Localizaciones  
El Castillo de Santa Cruz: Es la sede del CEIDA (miembro del UICN), se encuentra en un enclave 

privilegiado en una isla, dispone de auditorio, varias aulas/salas de reuniones y espacio al aire libre 

para desarrollar dinámicas. El CEIDA se ha comprometido en la colaboración para la organización 

del foro y la cesión de los espacios. 

 http://www.ceida.org/ 

 https://www.baiasantacruz.org/es/ 

Pazo de Mariñan: Es un pazo del siglo XVIII declarado conjunto histórico – artístico en 1972, tiene 

unos espectaculares jardines que son parte de la ruta de las camelias por su singularidad, Tiene 

comedor, auditorio, salas de reuniones y amplios jardines. La Diputación de Coruña Podría 

colaborar cediendo las instalaciones y asumiendo parte de la manutención en estas instalaciones. 

 http://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazos-e-xardins/pazo-de-

marinan?langId=es_ES  

 https://turismo.dacoruna.gal/es/descubre/patrimonio-provincial/pazo-de-marinan  

http://www.ceida.org/
https://www.baiasantacruz.org/es/
http://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazos-e-xardins/pazo-de-marinan?langId=es_ES
http://www.turismo.gal/que-facer/ruta-da-camelia/pazos-e-xardins/pazo-de-marinan?langId=es_ES
https://turismo.dacoruna.gal/es/descubre/patrimonio-provincial/pazo-de-marinan
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Complejo juvenil de As Mariñas: Se trata de un albergue con más de 300 plazas e instalaciones 

náuticas. Es propiedad de la Xunta de Galicia y se han comprometido en colaborar poniendo a 

disposición el alojamiento y manutención fuera de las fechas de los campamentos de verano 

programados. 

 https://reaj.com/albergues/albergue-juvenil-gandario-complexo-xuvenil-as-marinas/ 

 

Enlace a plano:  

https://drive.google.com/open?id=1cUYp8LAn3dENFiEtrj1sQACDuAOvG_DG&usp=sharing  

https://reaj.com/albergues/albergue-juvenil-gandario-complexo-xuvenil-as-marinas/
https://drive.google.com/open?id=1cUYp8LAn3dENFiEtrj1sQACDuAOvG_DG&usp=sharing

