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Materiais 
técnicos para 
o profesor

[ Recursos técnicos de 
referencia dirixidos ao 
persoal docente sobre os 
residuos urbanos e 
a compostaxe ]



El libro del reciclaje: manual 
para la recuperación y el 
aprovechamiento de basuras

AUTOR: Alfonso del Val
Edita: Integral
Ano: 1998
dispoñible en PAPEL: CEIDA

GESTIÓN Y MINIMIZACIÓN DE 
RESIDUOS

AUTORes: Miguel Ferrando 
Sánchez, Javier Granero 
Castro
Edita: Fundación Confemetal
Ano: 2007
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Manual para la gestión de los 

residuos urbanos

AUTORes: Carlos Alonso Alonso, 
Elena Marínez Nieto, Jesús de 
la Morena Olías
Edita: La Ley
Ano: 2003
dispoñible en PAPEL: CEIDA

RESIDUOS: guía técnico-jurídica 

AUTORa: Carmen Bautista Parejo
Edita: Mundi-Prensa
Ano: 1998
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Reducción de residuos : el 

reciclaje no es suficiente 

para alcanzar una economía 

circular

AUTORa: Rachel Tansey
Edita: Amigos de la Tierra
Ano: 2015
dispoñible en PAPEL: CEIDA

dispoñible online: http://bit.ly/2jvPFxA

Tratamento de residuos sólidos 

urbanos

AUTORES: M. Soto e A. de Vega
Edita: Universidade da Coruña, 
Servicio de Publicacións
Ano: 2001
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Tratamiento y gestión de 

residuos sólidos

AUTORES: Francisco José 
Colomer, Antonio Gallardo 
Izquierdo
Edita: Editorial de la UPV
Ano: 2007
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Tratamento e 
xestión de residuos 
sólidos urbanos
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Estratexia galega de xestión de 
residuos

Edita: Xunta de Galicia, 
Consellería de Medio 
Ambiente
Ano: 2002
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Os resíduos na Galiza . Impacto 
ambiental e alternativas de 
tratamento

AUTORes: Ramón Varela, Xesus 
Pereiras, Manuel Soto
Edita: Bahía
Ano: 1994
dispoñible en PAPEL: CEIDA

PLAN DE XESTIÓN DE RESIDUOS 

URBANOS DE GALICIA

(PGRUG) 2010-2020

Edita: Consellería de Medio 
Ambiente, Territorio e 
Infraestruturas, Secretaría 
Xeral
Ano: 2011

dispoñible ONLINE: http://bit.ly/2jmXJhu

Avances en la investigación 

sobre compost : materias 

primas, procesos, calidad y usos

Edita: Andavira
Ano: 2014
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Cómo hacer un buen compost: 

manual para horticultores 

ecológicos

AUTOR: Mariano Bueno
Edita: La Fertilidad de la Tierra 
Ediciones
Ano: 2004
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Compost de lombrices

AUTOR: José Ramón Alonso 
Peña
Edita: Mundi-Prensa
Ano: 2014
dispoñible en PAPEL: CEIDA

2

Compostaxe

GUÍA DE RECURSOS DOCUMENTAIS PARA CENTROS EDUCATIVOS



Compostaje

Edita: Mundi-Prensa
Ano: 2008
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Guía para la elaboración 
del compost : recetas para 
disfrutar de un jardín sano y 
del cuidado del medio ambiente

AUTORes: Allan Shepherd
Edita: Tutor
Ano: 2008
dispoñible en PAPEL: CEIDA

EL COMPOSTAJE CASERO: GUÍA DEL 

USUARIO

autores: Òscar Huerta y Marga 
López

Edita: Diputación de Barcelona
Ano: 2010
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jJXDkb

manual de compostaje

Edita: Ministerio de Medio 
Ambiente y Medio Rural y 
Marino
Ano: 2009
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jybPyR 

manual de compostaje para 

agricultura ecológica

autor: José M Álvarez de la 
Puente
Edita: Junta de Andalucía, 
Consejería de Agricultura y 
Pesca
Ano: 200-?

dispoñible online: http://bit.ly/1DCd5jX

COMPOST: GUÍA DE COMPOSTAJE 

DOMÉSTICO

Edita: Mancomunidad de 
Residuos Urbanos de 
Bortziriak
Ano: 2012
dispoñible online: 
http://bit.ly/2iHP7jP

MANUAL DE COMPOSTAXE 

DOMÉSTICA NA COMARCA DE 

BETANZOS

Edita: CEIDA
Ano: 2011
dispoñible en PAPEL: CEIDA
dispoñible online: 
http://bit.ly/2jZbMt5
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recursos 
didácticos para 
traballar na aula

[ Materiais educativos 
e unidades didácticas 
para traballar co 
alumnado nas aulas ]



A recollida selectiva dos 

residuos urbanos . Unidade 

didáctica para alumnos 

de educación secundaria 

obligatoria

Edita: Sogama
Ano: 200-?

dispoñible en PAPEL: CEIDA

EDUCACIÓN AMBIENTAL, RESIDUOS Y 
RECICLAJE

AUTORes: Varios autores
Edita: Consejería de Medio 
Ambiente y Ordenación del 
Territorio de la
Junta de Andalucía
Ano: 2013

dispoñible online: 
		         http://bit.ly/2jyBIi2

Materiales educativos sobre 

residuos sólidos urbanos 

edita: Centro de Recursos 
Ambientales de Navarra
Ano: 200-?
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jwwK5R

PUNTÚA LIMPIO CON LOS RESIDUOS: 
GUÍA DEL PROFESOR

Edita: Ayuntamiento de Madrid
Ano: 200-?
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jwhuWs

OS BOLECHAS QUEREN SABER COMO 

PRODUCIR MENOS LIXO

AUTOR: Pepe Carreiro
Edita: A Nosa Terra

Ano: 2007
                                                dispoñible en PAPEL: CEIDA

LAS BASURAS: UN TESORO EN TUS 

MANOS (GUÍA INFORMATIVA + GUÍA 

DE ACTIVIDADES)

AUTORES: Alberto J. Martínez 
Villar, Fernando Ojeda Barceló
Edita: Ecotopía
Ano: 2001
dispoñible en PAPEL: CEIDA

LOS RESIDUOS NO SON BASURA

AUTOR: Jesús Varas
Edita: Gobierno de Cantabria, 
Centro de Investigación del 
Medio Ambiente
Ano: 2006
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Residuos urbanos 
e reciclaxe
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MANUAL PRÁCTICO DEL RECICLAJE

Edita: Leopold Blume
Ano: 2000
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Os residuos sólidos urbanos

AUTOR: Antón Rozas Caeiro
Edita: Universidade de 
Santiago, Servicio de 
Publicacións e Intercambio 
Científico
Ano: 1990
dispoñible en PAPEL: CEIDA

OS BOLECHAS QUEREN SABER QUE É 

O LIXO

AUTOR: Pepe Carreiro
Edita: A Nosa Terra

Ano: 2002
                                                dispoñible en PAPEL: CEIDA

RECICLAXE

AUTOR: José Precioso e Renato 
Henriques
Edita: Nova Galicia
Ano: 2008
dispoñible en PAPEL: CEIDA

Separa, recicla y juega : 
conocer lo que tiramos

Edita: Federación de 
Asociaciones de Scouts de 
España
Ano: 2004
dispoñible en PAPEL: CEIDA

OS residuos (manual e cadernos 

de exercicios)

AUTOR: Varios autores
Edita: A Nosa Terra
Ano: 2002
dispoñible en PAPEL: CEIDA

VIDA DESPOIS DA RECICLAXE

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2k6jky9

separamos para recuperar!

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2k6jky9
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na redución de residuos 

urbanos... boas prácticas!

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2k6jky9

O lixo, un problema teu e do 
planeta

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2k6jky9

os tres erres: redución, 

reutilización e reciclaxe

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2k6jky9

GUÍA DEL RECICLAJE

Edita: Mancomunidad Comarca 
de Pampolna 
Ano: 200-?
dispoñible online: 
http://bit.ly/2iEhZOz

LOS RESIDUOS URBANOS EN A 
CORUÑA (MANUAL DEL PROFESOR + 
MANUAL DEL ALUMNO

Edita: Área de Movilidad y 
Sostenibilidad Urbana,
Ayuntamiento de A Coruña
Ano: 200-?
dispoñible online (MANUAL DEL 

PROFESOR):
http://bit.ly/2jqIvIJ
dispoñible online (MANUAL DEL ALUMNO):
http://bit.ly/2jBD8bs
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COMPOSTAXE NOS CENTROS DE 

ENSINO: CADERNO DE ACTIVIDADES

autoras: María R. Lafuente, 
Virxinia R. Álvarez

Edita: ADEGA
Ano: 201-?
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2k6gj0S

Cómo hacer un buen compost: 

manual para horticultores 

ecológicos

Edita: SOGAMA
Ano: 200-?
dispoñible online: 

		          http://bit.ly/2k6jky9
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GUÍA DE COMPOSTAJE PARA 

FAMILIAS: ¿CÓMO HACER COMPOST 

EN EL COLE?

autoras: Carmen Moreno 
Ramos y Mayte Toledano 
Cuéllar
Edita: Asociación
El Enjambre sin Reina

Ano: 2014
dispoñible online: 
http://bit.ly/2iMh8qe

¡mejoremos la compostura! 
¡apuesta por el compost!: unidad 
didáctica

Edita:  Diputación Foral de 
Bizkaia. Departamento de 
Medio Ambiente
Ano: 2010
dispoñible online: 

  http://bit.ly/2iUUVtI

ACTIVIDADES PEDAGÓGICAS 

RELACIONADAS CON EL 

COMPOSTADOR

Edita: Compostadores 
Ano: 2009
dispoñible online: 
http://bit.ly/2jOnDuH

manual básico para hacer 
compost

Edita: Amigos de la Tierra
Ano: 200-?
dispoñible online:
http://bit.ly/2iMqLVZ

manual PARA EL COMPOSTAJE 
INDIVIDUAL 

Edita: Diputación Foral de 
Gipuzkoa
Ano: 200-?

dispoñible online:
http://bit.ly/2jbwHZz

PEQUEÑO MANUAL DE COMPOSTAJE 
DOMÉSTICO

autores: Esther Fresno y 
Mariano Ojeda
Edita: Ecologistas en Acción, 
Obra Social de la Caja de 
Canarias
Ano: 200-?

dispoñible online:
		         http://bit.ly/2jAwLG4
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documentais 
e vídeos 
didácticos 

[ Documentais e vídeos 
didácticos para todas as 
idades para visualizar nas 
aulas ]



tu papel es reciclar: unidad 

didáctica

Edita: Aspapel
Ano: 2005
dispoñible DVD: CEIDA

desde las familias: por un 

consumo responsable

Edita: UNAF
Ano: 2005
dispoñible DVD: CEIDA

planeta verde

PRODUCE: SOGAMA
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/2jC56UK

cuida de tu planeta

PRODUCE: Disney Channel
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/1IV6JDR

reciclaje (pepa pig)

produce: Clan
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/20LpxfG

MAN

PRODUCE: Steve Cutts
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/1eZzyhJ

De Homo consumus a Homo 

responsabilus

PRODUCE: Setem Comunitat 
Valenciana 

dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iMsriu

APRENDE CON EDU EL RECICLAJE

PRODUCE: Libro mágico
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jbCFcZ

BASURIA: CAMPAÑA DE 

CONCIENCIACIÓN PARA FOMENTAR 

EL RECICLAJE

PRODUCE: Ayuntamiento de 
Móstoles
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jbCFcZ

¿por qué debemos reciclar? 

PRODUCE: Animascopio Estudio 
Audiovisual
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jOeYYW

Residuos urbanos 
e reciclaxe
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mr. iglú y la cadenad e reciclaje 
de vidrio

PRODUCE: Ecovidrio
dispoñible onLINE:

  http://bit.ly/2iMENXD

LA HISTORIA DE LAS COSAS

PRODUCE: Knowly TV
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/1t0pvgG

la península ivérdica

PRODUCE: Ecoembes
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/2k3yCzJ

los recicladores nocturnos

PRODUCE: Ecoembes
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/2jAMHrJ

comprar, tirar comprar. 
la historia secreta de la 
obsolescencia programada

PRODUCE: RTVE
dispoñible onLINE:

                                 http://bit.ly/1iWZQof

los residuos no son basura

PRODUCE: RTVE
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/2iEwhPr

trashformation: un corto sobre 
reciclaje

PRODUCE: RTVE
dispoñible onLINE:

http://bit.ly/2iEzePY

reduce, reutiliza, composta

produce: Amigos de la Tierra
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jbOq3p

COMPOST

PRODUCE: Sésamo
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iMBeAX

COMPOST (PEPA PIG)

PRODUCE: Clan 
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2k3Oe6d

RESIDUOS ORGÁNICOS

PRODUCE: iPlanet
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iEwRg1

LANDRIÑO Y EL COMPOSTAJE

PRODUCE: Sogama
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iVIVb5

compostaje doméstico

PRODUCE: Sogama
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iMGpRk
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COMPOST

PRODUCE: Films Frescos
dispoñible onLINE:
http://bit.ly/2k3KEJb

EL COMPOSTAJE DOMÉSTICO: UNA 
PRÁCTICA QUE ENGANCHA

PRODUCE: Odeun Media
dispoñible onLINE:

http://bit.ly/2jOTmf1

desecho en barbecho (el 
escarabajo verde)

PRODUCE: RTVE
dispoñible onLINE:

http://bit.ly/2k6JuRp
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xogos 
didácticos
interactivos

[ Materiais multimedia e 
xogos interactivos para 
aprender de forma divertida 
sobre os residuos e a 
compostaxe ]



compostaxe doméstico : 
experiencia stop motion

edita: Sogama
dispoñible ONLINE: 

  http://bit.ly/2jbD8MA

RECICLATOR

Edita: Bilboko Udala, Emplegu, 
Emakume eta Ingurugiro Saila
Ano: 2001
dispoñible CD-ROM: CEIDA

IURRA ETA BIOK

Edita: Eusko Jaurlatitza, 
Lurralde Antolamendu eta 
Ingurumen Saila
Ano: 2003
dispoñible CD-ROM: CEIDA

BIODIVER: JUEGA CON NOSOTROS

edita: Fundación Biodiversidad
Ano: 200-?
dispoñible CD-ROM: CEIDA
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jbLm78

XOGO DE ASOCIAR

edita: Sogama
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2iEKH27

xogo de secuencias

edita: Sogama
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jrk2my

xogo de toma de decisións

edita: Sogama
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jbMesC

minimundi 

edita: Ecoembes
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2k3JZaG

SUPER RECICLATOR

Edita: COGERSA
dispoñible ONLINE: 
http://bit.ly/2jChAeL

Residuos urbanos 
e reciclaxe
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CENTRO DE
DOCUMENTACIÓN
AMBIENTAL DO CEIDA

[ Único centro de 
documentación especializado 
en Medio Ambiente en Galicia 
aberto a todos os públicos ]



]

que é?
É un centro público de recursos de •	
información e documentación sobre medio 
ambiente.
O seu funcionamento é similar ao dunha •	
biblioteca especializada.
Forma parte da Red de Centros de •	
Información e Documentación Ambiental 
(RECIDA), con máis de 150 bibliotecas e 
centros especializados no campo do medio 
ambiente de todo o estado español.

que se pode atopar nel?
Alberga nas súas instalacións un amplo e •	
variado fondo documental composto por 
libros, revistas, audiovisuais, folletos, carteis, 
literatura gris e recursos electrónicos. 
A educación ambiental, a conservación e •	
o desenvolvemento sostible son as súas 
principais áreas de traballo.

O Centro de 
Documentación 
Ambiental Domingo 
Quiroga 
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Consulta o seu catálogo en: •	
       https://documentacion.ceida.org

que servizos ofrece?
Préstamo de publicacións en sala e por •	
correo postal.
Búsquedas de recursos informativos e •	
documentos electrónicos a través da Rede.
Edición de guías de recursos e boletíns •	
especializados.

para quen?
Estudantes de todos os niveis, docentes, 
educadores ambientais, investigadores, axentes 
sociais, empresas, técnicos de medio ambiente, 
colectivos ambientalistas... e calquera persoa 
interesada no ámbito do medio ambiente. 

DONDE ESTAMOS?
Na sede do Centro de Extensión Universitaria e 
Divulgación Ambiental de Galicia (CEIDA).
Castelo de Santa Cruz, s/n. Liáns (Oleiros, A 
Coruña)

Máis información?
981 630 618 
documentacion@ceida.org
http://www.ceida.org
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