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EMPLEO VERDE EN LAS RESERVAS DE BIOSFERA 

RECURSOS DEL TERRITORIO Y HERRAMIENTAS PARA  SU PUESTA EN 

VALOR EN LAS RESERVAS DE BIOSFERA DE ASTURIAS 

Las Reservas de Biosfera, como elementos clave para el desarrollo del programa Man & 

Biosphere de la UNESCO, son concebidas como territorios cuyo objetivo es armonizar la 

conservación de la diversidad biológica y cultural y el desarrollo económico y social a través de 

la relación de las personas con la naturaleza. Este curso busca profundizar en este modelo de 

desarrollo como fuente de empleo verde, dentro del territorio incluído en las Reservas de 

Biosfera de Asturias. 

El patrimonio natural, cultural, paisajístico, gastronómico, etc. existente en el territorio de las 

Reservas de Biosfera constituye un valioso conjunto de recursos susceptibles de ser puestos en 

valor en distintos ámbitos, como el educativo, el social o el económico. Se abre, pues, una 

oportunidad para la creación de empleo verde basada en los propios recursos endógenos del 

territorio.  

Este curso forma parte del proyecto “Puesta en valor de los recursos naturales y 

patrimoniales de Reservas de Biosfera de Galicia y Asturias”, cofinanciado por el FSE  a través 

del Programa Empleaverde de la Fundación Biodiversidad, y a través del cual el CEIDA 

pretende contribuír a la formación de desempleados/as para facilitar su posterior 

incorporación al mercado laboral. 

 

OBJETIVOS 

 Facilitar el conocimiento sobre los recursos naturales y patrimoniales presentes en las 

distintas Reservas de Biosfera asturianas. 

 Capacitar en la adquisición de herramientas de puesta en valor de los recursos 

naturales y patrimoniales en distintos ámbitos (educativo, social y económico) bajo 

criterios de sostenibilidad. 

 Formar en las técnicas básicas de educación ambiental e interpretación del 

patrimonio. 

 Dar a conocer el potencial de las Reservas de Biosfera para la producción 

agroalimentaria sostenible y de proximidad, y la creación de empleo verde. 

 

ORGANIZACIÓN 

El curso se estructurará en tres bloques formativos de contenidos teórico-prácticos impartidos 

por expertos en las distintas materias e incluirán visitas de campo para el conocimiento in situ 

de distintos elementos de interés tratados durante el curso. 

http://www.ceida.org/es/otros-proyectos/puesta-en-valor-de-los-recursos-naturales-y-patrimoniales-de-reservas-de-biosfera-de
http://www.ceida.org/es/otros-proyectos/puesta-en-valor-de-los-recursos-naturales-y-patrimoniales-de-reservas-de-biosfera-de
https://fundacion-biodiversidad.es/es
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Duración: 160 horas (120 horas de formación a distancia y 40 horas de formación presencial) 

 Del 2 de abril al 3 de mayo (formación online): Módulo 1. Interpretación del 

Patrimonio Natural y Cultural. 

 Del 6 al 10 de mayo (formación presencial): Módulo 2. Conociendo los Recursos del 

Territorio + Módulo 3. Información y Documentación Ambiental. Localización: 

Vegadeo. Horario: mañanas de 9 a 14.00 h. y tardes de 16 a 19 h. 

 Del 13 de mayo al 8 de julio (formación online): Módulo 3. Educación Ambiental. 

 

 Módulo 1. Interpretación del patrimonio natural y cultural. 

FORMACIÓN A DISTANCIA 

Este módulo aportará las claves para el conocimiento y aplicación de la Interpretación del 

Patrimonio, estrategia de comunicación que revela el sentido de un lugar, objeto o personaje 

al público visitante.  El mensaje que transmite se puede ofrecer a través de diversos medios 

interpretativos y/o a través de personas que realizan ese traballo mediante un contacto 

directo con ese público, como guías intérpretes. 

Por tanto, la interpretación se concibe como una herramienta, una metodología de 

comunicación disponible para cualquier profesional que tenga entre sus funciones aa atención 

a un diverso tipo de visitantes considerados como público “no cautivo”. 

Duración: 40 horas. 

 Módulo 2. Conociendo los recursos del territorio. 

FORMACIÓN PRESENCIAL. 

Este segundo bloque facilitará al alumando los conocimientos sobre los recursos patrimoniales 

y naturales susceptibles de ser puestos en valor en las Reservas de Biosfera del Principado de 

Asturias, además de proporcionar conceptos básicos en materia de producción 

agroalimentaria sostenible en el territorio, puesta en valor y circuítos cortos de 

comercialización. 

Duración: 40 horas. 

 Módulo 3. Educación, Documentación e Información Ambiental. 

FORMACIÓN A DISTANCIA + PRESENCIAL 

Según se definió en el Seminario Internacional de Educación Ambiental de Belgrado el año 

1975 el objetivo de la Educación Ambiental es formar una población consciente y preocupada 

con el medio ambiente y con los problemas asociados, y que tenga conocimiento, aptitud, 

actitud, motivación y compromiso para trabajar individual y colectivamente en la búsqueda de 

soluciones para los problemas existentes y para prever nuevos retos. 
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En este módulo se darán a conocer las claves de la Educación Ambiental y conceptos para su 

diseño, planificación, ejecución y evaluación, además de conceptos básicos de documentación 

y búsqueda de información ambiental, claves tanto para el conocimiento del territorio como 

para la realización de programas de Educación Ambiental. 

Duración: 80 horas. 

 

CRONOGRAMA 

01-abr 02-abr 03-abr 04-abr 05-abr 06-abr 07-abr 

 
M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

  

08-abr 09-abr 10-abr 11-abr 12-abr 13-abr 14-abr 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

  

15-abr 16-abr 17-abr 18-abr 19-abr 20-abr 21-abr 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

  

22-abr 23-abr 24-abr 25-abr 26-abr 27-abr 28-abr 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

  

29-abr 30-abr 01-may 02-may 03-may 04-may 05-may 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

M1 – IP 
ONLINE 

  

06-may 07-may 08-may 09-may 10-may 11-may 12-may 

M2 – 
PRESENCIAL 

M2 – 
PRESENCIAL 

M2 – 
PRESENCIAL 

M2 – 
PRESENCIAL 

M2 – 
SAÍDA 

  

13-may 14-may 15-may 16-may 17-may 18-may 19-may 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

20-may 21-may 22-may 23-may 24-may 25-may 26-may 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

27-may 28-may 29-may 30-may 31-may 01-jun 02-jun 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

03-jun 04-jun 05-jun 06-jun 07-jun 08-jun 09-jun 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

10-jun 11-jun 12-jun 13-jun 14-jun 15-jun 16-jun 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

17-jun 18-jun 19-jun 20-jun 21-jun 22-jun 23-jun 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

24-jun 25-jun 26-jun 27-jun 28-jun 29-jun 30-jun 
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M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

01-jul 02-jul 03-jul 04-jul 05-jul 06-jul 07-jul 

M3 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA M2 - EA   

08-jul       

M3 - EA       

 

 

Módulo I - INTERPRETACIÓN DEL PATRIMONIO NATURAL Y CULTURAL 

Imparten: 

 Isabel Fernández Domínguez, Consultora y formadora freelance en Comunicación 

Patrimonial y Accesible, Interpretación del Patrimonio, Participación y Ecoturismo, y 

Educación Ambiental. 

 María Antonio López Pérez, Directora de Proyectos de Entorno Anfigio S.L , desarrolla 

sus servicos en el campo de la Interpretación del Patrimonio, la Educación Ambiental, 

la Formación y la Accesibilidad. 

Martes 2 de abril a viernes 3 de mayo. 

40 h. de docencia online. 

 

Módulo II –CONOCIENDO LOS RECURSOS DEL TERRITORIO 

Lunes 6 de mayo  

09.00 – 14.00 h. y 16:00 – 19:00 h. Patrimonio Natural y Cultural de las Reservas de Biosfera 

de Asturias.  

 

Martes 7 de mayo 

09.00 – 14.00 h. y 16:00 – 19:00 h. Patrimonio Natural y Cultural de las Reservas de Biosfera 

de Asturias.  

 

Miércoles 8 de mayo 

09.00 – 14.00 h. y 16:00 – 19:00 h. Gestión y facilitación de grupos. Herramientas y 

metodologías. 

Andrea Rico Adega, Rexenerando, S. Coop. Galega. 
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Jueves 9 de mayo 

09.00 – 14.00 h. Información y Comunicación Ambiental. 

Javier Rico, periodista ambiental. 

 

16.00 – 19.00 h. Documentación Ambiental. 

Ana B. Pardo Cereijo, Documentalista Ambiental, Centro de Documentación Ambiental 

Domingo Quiroga del CEIDA. 

 

Viernes 10 de mayo 

Mañana de 9 a 14 h y tarde de 16 a 19 h. Visita de estudio:  recursos naturales y 

patrimoniales de las Reserva de Biosfera de Asturias. 

 

Módulo III: – EDUCACIÓN, DOCUMENTACIÓN E INFORMACIÓN 

AMBIENTAL 

Imparte: 

 Isabel Fernández Domínguez, Consultora y formadora freelance en Comunicación 

Patrimonial y Accesible, Interpretación del Patrimonio, Participación y Ecoturismo y 

Educación Ambiental. 

Lunes 13 de mayo a lunes 8 de julio. 

80 h. de docencia online. 

 


